LEMBRE-SE!

Se usar remédio caseiro e ndo sentir
melhora, ndo insista. Procure um médico ou
servigo de salde.

Cha ndo é dgua. Evite o uso continuo e
excessos na dosagem.

Referéncia:

Passos necessarios para iniciar a implementacao da
fitoterapia no SUS. Cedido pela equipe do Fitodaf- Departamento
de Assisténcia Farmacéutica.
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O gestor municipal deve
seguir os seguintes passos:

1)

2)

3)

Identificar as demandas de
plantas medicinais e de

¥
fitoterdpicos a partir das

necessidades epidemioldgicas da populagdo.

Selecionar as plantas medicinais e os
fitoterdpicos a serem disponibilizados aos
usudrios do SUS, considerando a
RENAFITO (Relagdo Nacional de Plantas

Medicinais e
Fitoterdpicos) e as
espécies vegetais

nativas ou exdticas

adaptadas na regido.

Definir uma ou mais das seguintes formas
plantas medicinais e
fitoterdpicos, de acordo com as
possibilidades do municipio:

de acesso as

planta medicinal “in natura”: implantagdo e
manutengdo de hortos oficiais
de espécies medicinais e/ou
estimulando hortas e hortos
cgmunitdrios

reconhecidos

4)

junto a orgdos publicos, para o
fornecimento das plantas.

planta medicinal seca (droga vegetal):
obtengdo da matéria-prima  vegetal,
processada de acordo com as boas
prdticas, oriunda de hortos oficiais de
espécies medicinais, de cooperativas, de
associagdes de produtores, de extrativismo
sustentdvel ou de outros, com alvard ou

licenca dos  drgdos
competentes para tal; \7&

fitoterdpico manipulado: por intermédio de
farmdcias, publicas ou convénio com
farmdcias privadas, com
manipulagdo de fitoterdpicos, -
que atenda a demanda e as ! i
necessidades locais,
respeitando a legislagdo
pertinente as necessidades do SUS na
drea;

———

fitoterdpico industrializado: produzido por
laboratérios farmacéuticos publicos ou
indUstrias farmacéuticas nacionais.

Identificar  demandas e  promover
capacitagdo da equipe multiprofissional de
salde, em consondncia com o nivel de

atengdo e com a forma de acesso as plantas
medicinais e aos fitoterdpicos.

5) Divulgar e informar aos profissionais de
saide, gesftores e  usudrios, os
conhecimentos  bdsicos plantas
medicinais e fitoterdpicos, considerando as
metodologias participativas e o saber
popular.

sobre

A implementagdo do Programa Nacional de Plantas
Medicinais e Fitoterdpicos - PNMF é
descentralizada, seguindo as diretrizes do
Programa Nacional, de responsabilidade do
Ministério da Salde e de outros nove ministérios,
de acordo com o seu dmbito de atuagdo na cadeia
produtiva.



