Cuidados no manuseio
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O preparo de produtos que irao entrar em
contato com o corpo humano deve ser levado a
cabo com a maxima cautela. As formulas
devem ser seguidas com todo o rigor,e a
qguantidade indicada, peso ou volume, 0 mais
préximo possivel da prevista. Nao se deve
comer, fumar ou beber no local de manipula-
cao.

Luvas, avental, touca, mascara sdo necessarios
para a higiene e qualidade final do produto.

Local de manipulagao

O local de preparar os produtos deve ser desti-
nado somente para esse fim. O piso e as pare-
des devem ser de material lavavel. Pia com
agua corrente.Tudo deve estar sempre muito
limpo e isento de poeira; nada deve ser armaze-
nado ao chao, para facilitar a limpeza, que deve
ser realizada sempre antes de iniciar as ativi-
dades e apds conclui-las.

Rotulagem e prazo de validade

Os recipientes para o preparo e para as embala-
gens devem ser novos e limpos.Todos os
produtos devem ser rotulados com: nome,
composicao, volume ou peso liquido, lote, data
de fabricacao e validade — 6 meses a 1 ano:
creme, logdo e gel; 2 anos: pomada, shampoo e
sabao; 3 a 5 anos: tintura e extrato.

Sabonete de aroeira

Os sabonetes medicinais sao utilizados na
higiene pessoal, mas podem servir de veiculo
para substancias medicamentosas. A quanti-
dade de principios ativos que permanecem no
corpo é pequena devido ao enxagiie. E de facil
aplicacdo, podendo distribuir-se rapidamente
por todo o corpo.

Composicao:

1 kg de base glicerinada para sabonete
30 gotas de esséncia para sabonete

20 ml de tintura de aroeira

Dissolver a base em banho-maria em fogo
brando. Depois de dissolvida, retira do fogo e
deixa formar uma fina crosta. Retira essa crosta
€ comeca a misturar a tintura e a esséncia.
Coloca nas formas (ou numa garrafa de pet) e
espera mais ou menos 1 hora.

Shampoo contra piolho

Composicao:

1 Kg de base para shampoo

3 litros de 4gua destilada

30 ml de tintura de aluma

10 ml de extrato de jaborandi

200 ml de LSS (Lauril Sulfato de Sédio)

Mistura a base com dgua destilada
Depois de totalmente dissolvida, mistura os
demais ingredientes e envasa.
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* Perfume

Composigao:

100 ml de esséncia de patchouli
50 ml de fixador (galaxolide)
150 ml de dgua destilada

700 ml de alcool de cereais

Mistura tudo e coloca num frasco ambar. Leva a

geladeira por uma semana. Depois deixa num
local ao abrigo da luz por mais uma semana e
pode usar.

Gel de arnica

Composicao:

Cada 60g de gel contém:

Extrato glicélico preparado com flores secas de
Arnica MonNtana Le.....eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenes 6,0 ml
GEl DASE G.5.P. oevrrererrrrrrrrerrsrssessisssssassesssessaneens 60,09

Em uma vasilha plastica misturar a base para
gel e o extrato de arnica na proporcao indicada
acima. Depois envasar.
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